
Producto: 
Socialización escrita ¿Qué 
puedo llegar a SER? -plan 

de mejora personal

Reescribir el proyecto de vida de acuerdo con  
principios y valores; su responsabilidad 
y oportunidades ofrecidas por el SENA

formación

Navegación autónoma por 
plataformas tecnológicas del 

SENA

Texto narrativo (cuento): 
fundamentos de la FPI, 

enfoque por competencias y 
metodologías de formación.

Análisis de texto y resolución 
preguntas: dignidad y vida

Elaboración autobiografía

Reflexión principios y valores 
personales

Ejercicio autoconocimiento: 
potencialidades y 

limitaciones/dimensiones 
humanas

Reescribir proyecto de 
vida/plan de mejora personal

Texto: visión prospectiva

Incorporaa    su    
proyecto    de    vida    
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